
 

 

ASTRID MARIEL ROMO 
Nacionalidad: Mexicana  

Estatura: 1.67 mts 

Cabello: Castaño 

Color de ojos: Verde Olivo 

Tez: Blanca  

Idiomas. Español. Inglés.  

  
CINE 

o Lo Contrario de la Muerte. Personaje: Mayra Montes. Guion y 

Dirección: Carlo Corea. 2021.  
o Al Otro Lado del Puente. Personaje: Frida. Guion y Dirección: Yamile 

Olvera. 2021.  
o Pole Dance. Personaje: Astrid. Guion y Dirección: Julio Barcenas. 2019.  
o Los Crímenes de Mar del Norte. Personaje: Bertha. Guion y Dirección. 

José Buil. 2015.  
 

TELEVISIÓN 
o Vencer La Culpa. Personaje: Vicky Flores. Dir. Benjamin Cann. 

Televisa. 2023 

o Vencer La Ausencia. Personaje: Cuca. Dir. Dejanmin Cann. Televisa. 
2022. 

o La Flor Más Bellas. Personaje: Maestra Belén. Netflix. 2022.  
o Vencer El Desamor. Personaje: Lorena Limonqui. Dir. Benjamin Cann. 

Televisa. 2020. 

 
TEATRO  

o La Casa de Papel Experience. Dirigida por Lorena Maza y Alejandra 
Bonilla. 

o Asesina Íntima (Confesiones de una mataviejitas). Dirigida por Luis 

Martín Solis.  
o Aquí todo se sabe. Dirigida por Daniela Parra.  

o Faustus. Dirigida por Javier Nieto.  
o Compañía Nacional de Teatro, Fonca. Elenco Estable. 2014-2020.  

o Bodas de Sangra. Personaje: Novia. De Federico García Lorca. Dirigida 
por Mauricio Pimentel.  

o Tokoloshe. Personaje: Narradora. De Pieter Scholtz. Dirección de 

Mariana García Franco.  
o El Rostro de Abaddon. 

o 12 Minutos en la Oscuridad.  
o Pidemonte. 
o Más Sutil que el Espejo. 

 



 

 

FORMACIÓN ARTÍSTICA 
o Licenciatura en Actuación. La casa del Teatro. 2006-2010. 

o CANTO, Estudios con maestros del Conversatorio Nacional de Música, 
1999.  

o CANTO, Miembro del coro de los niños cantores del Estado de México. 

2002-2004. 
o Estudios en CEUVOZ con Luz Haydeé Bermejo. 2018.  

o Estudios con María Katzarava y Denise Jane Ramery.  
o DANZA, Entrenamientos, talleres y laboratorios de performance en 

Danza Butoh, Bodyweather y Danza Afrocubana.  

o Introducción a la Dramaturgia del actor. Por David Hevia. Centro 
Cultural Helénico. 2011.  

o TALLERES. Verso por Ignacio García. 2017.  
o TALLERES. Voz. Técnica Linklater. 2018.  
o TALLERES. Improvisación por Juan Carlos Vives. 2019.  

o TALLERES. Cabaret por Las Reinas Chulas. 2020. 
 

HABILIDADES 
o Imitación de acentos (colombiano, español de España, argentino, 

cubano) 
o Deportes (natación, boxeo, fútbol americano, taekwondo) 
o Conduce (carro manual y automático) 

o Canto (mezzosoprano) 
o Baile (Danza Butoh, Bodyweather, Danza Contemporánea y Danza 

Afrocubana) 
o Otros (interpretación de piano, habilidad para nuevas técnicas que 

demande la ficción) 


